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 مقدمه  

 پاسخ   منظور  به  یعلم  منبع  کی  جادیرز به فکر ا  برتونآغاز شد که دکتر    یاز زمان  UpToDateداستان  

  در   یپزشک  رشته  دیاسات  از   که  است   ستینفرولوژ   کیبرآمد. برتون رز    یمتخصصان پزشک  ی به سوالات درمان  یده

خود را در   وتریکامپ  نیکه اول  ی. او زماندارد  را  یپزشک  علوم  نهیزم  در  سی ها تدرسال  سابقه  و  بوده  هاروارد  دانشگاه

  که   دارند  ژه یو  ت یسه مز  ی درس   ی هابا کتاب  سه یدر مقا  وتریبر کامپ  یگرفت متوجه شد که اطلاعات مبتن  ۱۹۸۶سال  

  ی هاهیمداوم مطالب و توص  یروزرسانهب  امکان  فضا،  تیمحدود  عدم.  کنند  جادیا   آموزش  نهیدر زم  یتوانند انقلابیم

 .گرفتند قرار  یو توجه مورد  که بودند ییایمزا درمان و ماریب از مراقبت دیجد

  ن ی ا یهاافته ی  طبق.  بود  یپزشک  کیانفورمات  نهیزم در  برجسته  مطالعات  از  ی کیمنتشر شد که    ی امقاله  ۱۹۸۶در سال  

پزشکانمراجعه  مار یب  سه  هر   از   متوسط  طور   به  مقاله به  ب  ،کننده  را    یسوالات  ماریدو  آن  پاسخ  پزشکان  دارند که 

  ن یشوند. ای پاسخ داده م   گر یکد یدرصد آنها با مشورت پزشکان با    ۳۰شده تنها    جادیاز سوالات ا  نیدانند، همچنینم

ا  یا دهیا   امر رشته    یسوالات پزشک  نهیفرد در زم  نی ا  ۱۹۹۱تا    ۱۹۸۹  ی هاسال   در.  کرد  جادیرا در ذهن برتون رز 

  ی اطلاعات   گاه یپا  کی  جادی ا  یبرا  را  یپزشک  رشته  نیها اولآن   یخود را آغاز کرده و با دسته بند  تیفعال  ینفرولوژ

  آغاز   خود  یمسکون  منزل  نی زم  ریز   از  یجد   صورت   به  را  خود  تیفعال  سی نو  برنامه  کی  کمک  با  سپس.  نمود  میتنظ

ب   یپزشک  یاطلاعات  گاهیپا  کی  UpToDate  یاطلاعات  گاهیپا  .کرد   یهاگاه یپا  نی مهمتراز    یک یعنوان    هاست که 

پاسخ    یی دارو  و  ی پزشک  ،ینیبال  اطلاعات م  یی و دارو  یپزشک  طه یح  سوالات   به جهت    گاه یپا  ن یا   .دیآی به شمار 

 .دیگرد  یراه انداز  Wolters Kluwerتوسط  ۱۹۹2که در سال  باشدی م هلند کشور محصول

پا   به   UpToDateداده    گاه یاطلاعات موجود در    در   قاتیتحق  و   اطلاعات  ن یروز شده و شامل آخر دائما 

  ماران یدر درمان ب  هاوهیش نی دتریو جد  نی تا از بهتر  دهدیامکان را به شما م  نیا  و  است  یپزشک  مختلف  یهاحوزه 

 .دیاستفاده کن
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  ی موضوع  مختلف  یهاحوزه   درشاخص    راستارانیتوسط پزشکان متخصص و و  UpToDateموضوعات   

 شود. ی محسوب م ینیبال یهای ریگ میجع در تصممرا نیاز معتبرتر  یکی و شود ی م  نوشته جهان  سراسر در

 

 گاه ی پا یمعرف 

 

  شمار   به  یپزشک  سوالات  به  پاسخ   منبع  نیاعتمادتر  قابل  عنوان  به  که  است  یپزشک  اطلاعات  گاهیپا  کی

 . دیآیم

  اطلاعات   و  شودیم   یروزآمدساز   مداوم  طور  به  و  است  ینیبال  شواهد   بر  یمبتن  گاه یپا  ن یطلاعات موجود در اا

  ست ین مقالات کامل متن  به یدسترس هدف  گاهیپا نیدر ا .شودیم استخراج یپزشک شواهد  سطوح هرم نی بالاتر از

 پزشکان   یدسترس  جهت  گاه یپا  در  را  آن  از  یاده یچک  و  نموده  مطالعه  را  دیجد  قاتیتحق  یموضوع   نیمتخصص  بلکه

م   نیبنابرا.  اندداده   قرار  راپزشکانیپ  و ن  توانندی کاربران  اساس  کوتاه   یاطلاعات   ازیبر    و   نیبهتر   زمان،  نیتردر 

   ان و پزشک  گان سندینواز    یاد یز  تعداد  UpToDate  یدرمان  یها . در ارائه روشندینما  استفاده   را   اطلاعات  نی دتریجد

در   تخصص  2۵متخصص  ا  ی آلرژ )  یرشته  طب    ،یهوشیب  ، یمونولوژیو  پوست،  عروق،  و  غدد،    اورژانس،قلب 

طب   ه،ی ر ،یپزشکزنان، روان   ،یعفون  ی های ماریب ، ی، هماتولوژیعموم  ی جراح ،یپزشک خانواده و پزشک عموم

دارند که نشان از    یهمکار  ...(وکودکان    ،ینیاعصاب، طب تسک  ،یآنکولوژ   ،یسالمندان، طب خواب، نفرولوژ

 .مطالب ارائه شده در آن است قیو دق قیعم  یبررس

می   پایگاه  این  در  بیمار  به  آموزش  محتوای    در   بیماران  برای  معتبر  اطلاعاتی  منبع  عنوانهب  تواندهمچنین 

 .شود محسوب بیماری مدیریت

 

 



 

 UpToDateدسترسی به پایگاه 

 .شوید  https://libpha.sbmu.ac.irبه آدرس وارد سایت کتابخانه  -1

 کلیک کنید.  UpToDateاز لینک پایگاههای اطلاعاتی بر روی لوگوی  -2

 

 

 

 

https://libpha.sbmu.ac.ir/
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 (Home Page) یاطلاعات گاهیپا  اصلیصفحه 

 

  حسابگرهای"      ،   "مضمون  و   محتوا  "  یهاسربرگ و    "جستجو  کادر"شامل    که  گاه ی پا  اصلیصفحه  

  مشاهده   قابل    ۵در تصویر شماره    باشد،ی م  "ی ماری ب  درمان  و  ص ی تشخ  "و    "ییدارو  تداخلات "    ،"یپزشک

 .است

 

 
 . صفحه اصلی پایگاه اطلاعاتی ۵ ریتصو 
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 جستجو  کادر 
 

  ست یل  از   استفاده  و  نظر  مورد   یهادواژه یکل  کردن  وارد  با  که   است  گاهیپا  ن یا  یجستجو  کادر  ۶  شماره  ریتصو

  نام و    یماری ب  علائم   ،یمار یب   نام   شامل  تواندیم  جستجو  عبارت .پرداخت  جستجو  به  توانی م   گاهیپا  یشنهادیپ

 را جستجو کرد. اختصارات و ک یگراف ،هاتم ی الگور  ،هانیدل یگا توانیم  گاهیپا نی در ا .باشد داروها

  نشان   د یخواهی آنچه را که م  قایکه دق  دیرا وارد پنجره جستجو کن  ی عبارت  ،ترق یدق  اطلاعات  یاب یباز  ی برا

 .دهد

  قا یدق  یحاملگ   دوران  در  خون  فشار  درمان  ی چگونگ  درباره  یاطلاعات   افتنی  منظور   به   مثال  ی برا

  اطلاعات   عبارت  نی ا  رای ز  دیکن  جستجو  کادر  وارد  را Pregnancyin  Hypertensionof  Treatment عبارت

 . کرد خواهد یاب یباز شما ی برا Hypertension واژه به نسبت را یترقیدق

 

 . کادر جستجو۶ ریتصو 

 

 

 

  یشنهادیپ ست یل

 Diabetes دواژه یکل

 



8 

 

 جستجو  نکات 

 

۱.   UpToDateدهدیم  صیتشخ  را ج یرا  یهامترادف و اختصارات . 

 .ندکی م یاب یباز را  یکسانی ج ینتا کوچک ای بزرگ حروف از  استفاده جستجو ندیفرا در .2

 .شودیم جستجو پوشش تحت یپزشک ی موضوع یهاتخصص  یتمام در خودکار طور   به جستجو عبارت. ۳

 .باشدینم جستجو قابل انتشار سال  و مجله  کی  عنوان سنده،ی نو کینام  UpToDate در. 4

 .ندارد یبول یعملگرها   به یازین وشود انجام میبه صورت ساده  ،گاهیپا نی ا در جستجو. ۵

.. هنگام تایپ کلیدواژه درکادر جستجو لیست پیشنهادی پایگاه متناسب با کلیدواژه قابل مشاهده می باشد۶  

(. ۶شماره  ) تصویر  

 

 جستجو  جی نتا صفحه

 

از جستجو نظر،  ی  پس   توانی م   شده  یابیباز   نی عناو  از  ک ی  هر  ی رو  بر  کیکل   با   ج ینتا  صفحه  درموضوع مورد 

 ,Adult, Pediatric, Patient )  مختلف   یهاگروه   به  را  جستجو   ج ینتا  و   نمود  مشاهده   را   آن  به   مربوط   اتیجزئ

Graphics   )در این تصویر با کلیک بر روی هر    مشخص شده است.این موارد     7در تصویر شماره  .  کرد  محدود

عنوان  مربوط به  که شامل متن کامل  یک از نتایج بازیابی شده در هر یک از گروه های نام برده شده کادر دوم  

 می باشد، قابل مشاهده است.  موردنظر، اطلاعات کتابشناختی و  فهرست مندرجات 
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 جستجو جینتا. 7 ریتصو 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 دسته‌بندی‌صفحه‌نتایج‌جستجو‌بر‌حسب

‌بزرگسالان،‌کودکان،‌بیماران‌و‌اشکال‌گرافیکی‌‌

با‌کلیک‌بر‌روی‌گزینه‌موردنظر‌

شود‌‌بعدی‌باز‌می‌کادر  

‌ها‌در‌متن‌جستجوی‌کلیدواژهنشانه‌دار‌کردن،‌اشتراک‌گذاری،‌پرینت،‌‌

فهرست‌

مندرجات:‌‌

دسترسی‌سریع‌

به‌سرتیتر‌‌

‌مطالب ها‌و‌ویراستاران‌متن،‌‌نویسنده

 تاریخ‌آخرین‌به‌روز‌رسانی‌‌
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 ها تم یالگور و ها ک یگراف یجستجو 

 

  مرتبط  یکیگراف  اشکال   ،"Graphics  "  یبر رو کیکل  با  ج یصفحه نتا  درپس از جستجوموضوع مورد نظر،  

اشتراک   نت،یپاورپو  لیبه صورت فا  یخروج  هیصفحه امکان ته  ن یدر ا   .است  مشاهده   قابل   شده  یابیباز   موضوع   به

 (. ۸) تصویر شماره موردنظر، چاپ و... وجود دارد کیگراف یگذار 

 

 

   

 

 

 

 

 

 جستجو گرافیک ها و الگوریتم ها  .۸ ریتصو 

 

 

 گرافیکی‌اشکال
 نمودارها،‌قبیل‌از‌مرتبط

‌غیره‌‌و‌جداول
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 نشانه   صفحات  شده،  انجام  یهاجستجو   خچهیتار،  ۹شماره    مطابق تصویر  جستجو  صفحه  نییپا  در  نیهمچن

 . است مشاهده قابل  دیپربازد موضوعات و شده یگذار 

 

 
 . تاریخچه جستجو۹ ریتصو 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

History:تاریخچه‌جستجوهای‌انجام‌شده‌‌‌

Bookmarks‌:صفحات‌نشانه‌گذاری‌شده‌‌

Most viewed‌:صفحات‌پربازدید‌‌
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 UpToDate یاطلاعات گاهیپا  یها سربرگ 

 

 داده شده است.  ح یتوض کیبه تفک  ادامه در ۱۰ ریتصو در شده مشخص یهاسربرگ  از  کی  هر  مورد در

 

 
 . سربرگ های پایگاه  اطلاعاتی ۱۰ ریتصو 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

محتوا و 

 مضمون 

تداخلات  

 دارویی

ماشین 

 حساب 

تشخیص و  

 درمان بیماری

 

 

 مان بیماری
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 (Contentsمطالب)  سربرگ  یمعرف 

 

  به   ادامه  در   هرکدام  که  باشدی م  ۱۱شماره    ریتصو   در  شده  مشخص  موارد   شامل  خود   سربرگ  ن یا

 .است   شده داده ح یتوض لیتفص

 

 
 contents. معرفی سربرگ ۱۱ ریتصو 

 

 

 

 

 

 

 

1 
2 

6 
5 

4 
3 
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What’s New 

براساس تخصص   دیجد   یهاافته ی  ن یمهمتر  از  یاخلاصه   شامل  قسمت  نیا   نظر   از   یموضوع  یهاو به روز 

  موضوع   آن  رامونیپ  د یجد   یل یتفص  اطلاعات  به  توانی م  موضوعات  از   کی   هر   ی رو  کی کل  باکه    باشدی م   راستارانیو

 (.۱2) تصویر داشت یدسترس

 

 

 

 What's new. ۱2 ریتصو 

 

 

 

1 

  شده   اضافه اطلاعات نیدتریجد

یشناس  خون طهیح در  
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Practice changing updates 
 

  ینیدرمان بال یکه رو یدر موضوعات مختلف اطلاعات یپزشک ینیبال ماتیمربوط به تصم راتییتغ نیآخر

   .(۱۳) تصویر شماره دهدی مگذار بوده است را ارائه  ریتاث یپزشک

 

 
 practice changing updates. سربرگ ۱۳ ریتصو 

 

 

PCUs  و   سطح   دو  در  هیتوص  درجه  نظر  از  که  شوندیم  شامل  زی ن  را  ینیبال  یراهکارها  د،یجد اطلاعات  بر  علاوه ها  

 (۱.)جدولدارد قرار 2 و 1در دو سطح  هینظر درجه توص از  .دارند قرار گروه سه در  شواهد اعتبار نظر  از

 

 . دو سطح درجه توصیه ۱جدول  

 یقو هیتوص -1
  اگر اکثر، ی برا( بالعکس ا ی) فشارها و  خطرات از شتریب وضوح   به ایمزا

 .است مارانیب  همه،  نه

 فیضع هیتوص -2
است که   یمنطق و  هستند نامشخص ا ی و متعادل کاملاً خطرات و ایمزا

 .دیبه کار ببر نیگزیروش جا کی

 

2 
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بیان   2که در جدول شماره دارد قرار  A  ،B  ،Cسطح  سه در  شواهد نمرات شواهد، اعتبار سطح  نظر  از

 :شده است

 
 . سه سطح اعتبار شواهد 2جدول  

A : بال  تیفیباک شواهد 
 شکل  از گسترده  شواهد  ای یتصادف ینی بال  یهاییکارآزما از مداوم  شواهد

 یگرید

B :متوسط تیفیک با  شواهد 
  اریبس  شواهد ا ی  مهم ی هات یمحدود با یتصادف  ینیبال یهاییکارآزما از  شواهد

 یگرید شکل  از یقو

C :ت یفیک کم شواهد 
  از ای ک،ی ستماتیرسیغ ینیبال مشاهدات ،یامشاهده  مطالعات از  حاصل شواهد

 ی جد یهانقص با  یتصادف ینی بال یهاییکارآزما
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Drug Information  
 

  ک یتفک  بهمورد    هر  ۱4در تصویر شماره    ادامه  در.  باشدی م  شده  یبند  دسته  صورت   به  یی دارو  اطلاعات

 .است  شده آورده

 .باشدیم UpToDate گاهیپا ییاطلاعات دارو بانیکننده و پشت نیتام LexiCompشرکت  :نکته

 

 
 drug information. سربرگ ۱4 ریتصو 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 

1 

6 

4 

3 

2 
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1- General drug information  :ی در مورد داروها از جمله گروه فارماکولوژ  یکل  اطلاعات ،  

 (.۱۵شماره  ) تصویرشودی اطلاعات را شامل م  ریو سا یمصرف دوز ،هشدارها ،ینام تجار

 

 

 

 

 general drug information. 15تصویر 

 

  نام ییالفبا ستیل از  دارو هر ی رو کیکل با

  هر  به مرتبط یعموم اطلاعات توانی م داروها

. نمود افتیدر  را دارو  

دارو   ی تجار نام  

 رده‌دارو

 دوز‌مصرف‌دارو

فهرست‌مندرجات‌جهت‌دسترسی‌

 سریع‌به‌اطلاعات‌یک‌دارو‌
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2- International drug information(consice):  تجار   یاطلاعات نام  مورد  در    ی خلاصه 

  ن یسطح ب  در و اشکال مختلف دارو    ی ریموارد مصرف، دسترس پذ  ،ییداروها، دوز مصرف و گروه دارو

 (.۱۶شماره  ) تصویر است شده ارائه  یالملل

 

 

 

 International drug information(consice).۱۶تصویر 

در‌کشورهای‌مختلف‌نام‌تجاری‌دارو  

 رده‌دارویی‌

 دسترس‌پذیری‌دارو

 دوز‌مصرف‌دارو

 گزارش‌موارد‌مصرف‌دارو‌

 دوز‌مصرف‌اشکال‌مختلف‌دارو‌

 فهرست‌مطالب‌

‌‌بخش‌این‌در

‌‌جداول،‌‌تصاویر،

‌‌هایطرح‌و‌نمودارها

‌وانتمی‌را‌مربوط

‌نمود‌‌دریافت

با‌کلیک‌روی‌هر‌دارو‌از‌لیست‌الفبایی‌‌

توان‌اطلاعات‌دارویی‌‌نام‌داروها‌می

مرتبط‌به‌هر‌دارو‌در‌سطح‌بین‌المللی‌را‌

 دریافت‌نمود.‌

‌‌نام‌تجاری‌داروجستجوی‌

 در‌حوزه‌بین‌المللی

 اختصارات‌بالینی‌داروها‌

هر‌کشور‌‌‌وها‌دراختصارات‌دار‌  
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3- Patient drug information:  ی پرسش و پاسخ برا  به صورت  را  ازی مورد ن  ییدارو   اطلاعات  

 .است  شده آورده ۱7طبق تصویر شماره  مارانیب

 

 

 

 Patient drug information.17 تصویر

 

 

 

 

با‌کلیک‌روی‌هر‌دارو‌از‌لیست‌الفبایی‌‌

توان‌اطلاعات‌مربوط‌به‌‌مینام‌داروها‌

 آن‌را‌دریافت‌نمود

 نام‌تجاری‌دارو‌

اطلاعات‌دارویی‌به‌صورت‌

‌پرسش‌و‌پاسخ‌

 فهرست‌مطالب‌
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4- Pediatric drug information:  ارائه شده    یسن   رده  ن یا  و  کودکاندر حوزه    ییدارو   اطلاعات

 (.۱۸) تصویر شماره است

 

 

 Pediatric drug information. ۱۸تصویر 

 

 

 

توان‌با‌کلیک‌روی‌هر‌دارو‌می

 اطلاعات‌مربوط‌به‌آن‌را‌دریافت‌نمود‌

 

 نام‌تجاری‌دارو‌درکشورهای‌مختلف

 
 رده‌دارویی‌

 دوز‌مصرفی‌دارو‌ 

 

 فهرست‌مطالب‌
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5- What’s new in drug therapy:  ی داروها  شده،  دییتا  دی جد  یداروها   به  مربوط  اطلاعات  

  نظر  از   که  باشدیم   ی شامل موضوعات  و  است   شده  ارائه   یی دارو   ی اخطارها  زا   یبرخ   و  بازار   در  شده  حذف

 (. ۱۹) تصویر شماره است تیاهم  حائز راستارانیو و سندگانینو

 

 
 What’s new in drug therapy. ۱۹تصویر 
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Patient Education 
 

Patient Education     :    را در دو    ماریب  به   آموزشآورده شده است و    ماریآموزش به ب  یقسمت راهنماها  نی ا  در

اختصاصی)    The Basicsعمومی)  سطح  و   )Beyond the Basics)    پاسخگو ن  ییجهت    ی عات لااط   یازها یبه 

 (.2۰) تصویر شماره کندی فراهم م  مارانیمختلف ب

 

 Patient Education سربرگ . 2۰تصویر 

 

 

  ( The Basics) یو کل  ی عموم سطح -1

  ی دارا   و  است  شده  آورده  یاطلاعات  نهیشیپ  هر  با  افراد  یبرا  یتخصص  کمتر  و  ه یپا  اطلاعات  قسمت  نیا   در

  افراد،   ه یپا  و   یکل  یاطلاعات  یازها ین  به   ییپاسخگو  یبرا   و  کوتاه   اطلاعات   ن یا.  باشدی م  زبان  چند  به  ارائه   تیقابل

 (.2۱) تصویر شماره باشندیم مناسب

 

4 

1 

2 
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 ی و کل یسطح عموم. 2۱ ریتصو 

 

 

 

با‌کلیک‌بر‌روی‌هر‌یک‌از‌

در‌حیطه‌آموزش‌به‌ هاگزینه‌

بیمار‌اطلاعات‌عمومی‌و‌‌

تخصصی‌مربوط‌به‌آن‌در‌

های‌بعدی‌قابل‌‌پنجره

 مشاهده‌است

این‌سطح‌شامل‌مقالات‌کوتاه‌و‌پاسخگوی‌‌

باشد‌و‌اطلاعات‌‌سوالات‌مهم‌بیماران‌می

عمومی‌پیرامون‌آن‌بیماری‌را‌به‌چند‌زبان‌‌

 کند‌ها‌فراهم‌میبرای‌آن‌

1 
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 (Beyond the Basics)یتخصص و جامع   سطح -2

  ی انندگان خو  یبرا  که  هست  یمقالات  شامل  و  دهدی م  ارائه  هیپا  سطح   به  نسبت  یتر شرفته یپ  اطلاعاتقسمت    نیا

 است دارند مناسب  ییآشنا یاز اطلاعات پزشک یبا بعض  زیو خود ن دارند شتریب ات ییجز  بابه اطلاعات  ازیکه ن

 .(22شماره ) تصویر 

 

 

  

 

 

 . سطح جامع و تخصصی 22 ریتصو 

 

 

 

 

 بیان‌را‌بیشتری‌جزییات‌‌که‌مقالاتی‌است‌‌شامل‌سطح‌این
‌‌یا‌‌و‌دارند‌نیاز‌تریجامع‌اطلاعات‌‌که‌‌بیمارانی.‌کند‌می

‌‌موضوعات‌روی‌بر‌تکنیکی‌و‌ایحرفه‌‌که‌به‌صورت‌‌کسانی

 .نمایند‌استفاده‌این‌بخش‌از‌توانند‌کنند،‌میمی‌کار

2 
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Topics by Specialty 

  تخصص  هر  یرو   بر   ک یکل  با   که  دارد  قرار   گاهی پا  ی تخصص  موضوعات   یبند  دسته  2۳تصویر شماره    در 

 .است  مشاهده قابل  آن با مرتبط یهابخش

 

  
 

 Topics by Specialty سربرگ. 2۳ ریتصو 

    

 

آن‌را‌انتخاب‌‌‌،23تصویر‌شماره‌‌های‌موضوعی‌مرتبط‌با‌گروه‌کودکان‌که‌از‌تخصص‌،‌‌24تصویر‌شماره‌در‌

‌.‌کردیم‌آورده‌شده‌است‌که‌با‌کلیک‌بر‌روی‌هر‌مورد‌‌اطلاعات‌مربوط‌به‌آن‌قابل‌دسترس‌خواهد‌بود

 

5 

با‌کلیک‌بر‌روی‌هر‌تخصص‌‌

موضوعی‌به‌اطلاعات‌مربوط‌

دسترسی‌خواهید‌داشت‌به‌آن‌

که‌در‌ادامه‌در‌صفحه‌بعد‌این‌‌

 اطلاعات‌قابل‌مشاهده‌است‌
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 pediatric.  تخصص 24تصویر 

 

کیلک‌بر‌روی‌این‌قسمت‌پنجره‌بعد‌‌با‌‌

مرتبط‌‌‌ترشود‌که‌اطلاعات‌جزییباز‌می

 با‌موضوع‌مورد‌نظر‌قابل‌مشاهده‌است.

های‌موضوعی‌‌در‌این‌قسمت‌تخصص

مرتبط‌با‌گروه‌کودکان‌که‌از‌صفحه‌

قبل‌آن‌را‌انتخاب‌کردیم‌آورده‌شده‌‌

است‌که‌با‌کلیک‌بر‌روی‌هر‌مورد‌‌‌

بل‌دسترس‌اطلاعات‌مربوط‌به‌آن‌قا

 خواهد‌بود
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Authors and Editors 

 . آورده شده است  2۵طبق تصویر شماره    یتخصص  یهارشته   و   موضوعات  راستاران یو  و   سندگانینو   اطلاعات

 

 

 

 

 

 

 

 

 Authors and Editors. سربرگ 2۵تصویر 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 
موضوع‌‌هر‌روی‌کلیک‌با

 به‌‌پایگاه‌در‌موجود‌تخصصی
‌‌و‌نویسندگان‌نام‌فهرست

حیطه‌‌آن‌در‌ویراستارن

‌خواهید‌موضوعی‌دسترسی

 داشت
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 Calculators سربرگ  یمعرف 

عنوان با    یالفبا  بیدارند به ترت  ینی به محاسبات بال  ازیکه ن  یپزشک  یموضوعات تخصص  شامل  قسمت  نیا

  نیهم  یجستجو در کادر جستجو  تیالفبا با قابل  بیمحاسبات به ترت  ن یعناو  نیاز محاسبات و همچن  یارمجموعه یز

  ر، یمقاد  لیتبد  لیقب  از  یپزشک  موضوعات  در  مختلف  موارد  محاسبه  یبرا  ییهاجدول  شاملمثال    یبرا  باشدیقسمت م

  قرار   با  فقط  کندی م  ازینیها به حافظه ب و کاربر را از سپردن فرمول   باشدیم...  و  خون   فشار  بدن،   توده شاخص  محاسبه

 (.27و  2۶ ) تصویر شماره دیرس موردنظر موضوع محاسبه به توانی م  آن واحد  کردن مشخص و  اعداد دادن

 

 

 

 

 

 

 

 Calculators: معرفی سربرگ 2۶تصویر 

ترتیب‌الفبایی،‌ترتیب‌‌

 موضوعی‌و‌کادر‌جستجو‌

به‌طور‌مثال‌الگوی‌محاسباتی‌‌

(‌را‌جستجو‌BMIشاخص‌توده‌بدنی)‌

با‌کلیک‌روی‌آن‌و‌انتخاب‌کنید‌‌

‌شود.‌پنجره‌بعد‌باز‌می
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 Body Mass Index(BMI): 27تصویر 

 

 

 Drug Interaction سربرگ  یمعرف 

 

 دسته بندی تداخلات دارویی .۳جدول  

 همزمان  مصرف هنگام  به خطر زانیم  نسبت به مختلف  یداروها تداخلات   یبند دسته

A است  دارو   دو  ن یب تداخل نبود انگریب 

B ندارد  وجود ماریب یبرا داروها از یکی ریی تغ  به یازین اما  است دارو  دو  نی ب در  تداخل   وجود امکان انگریب 

C دارو به هنگام مصرف دو دارو است  یمصرف دوز  در  دخالت به ازین انگریب 

 

D 
  همزمان مصرف دیفوا زانیم  مار،یب تیوضع به  توجه  با که یاگونه  به  است دارو  دو   نیب تداخل وجود انگریب

  هنگام به  ماریب تیوضع ق یدق  مشاهده به ازین و  ردیگی م قرار یابیارز مورد آن  از یناش یخطرها و  دارو  دو 

 دارد   وجود معادل  یداروها ینیگزیجا  و  ماریب ین یبال طیشرا  به توجه   با داروها  دوز در رییتغ مصرف،

X 
  شتریب دارو  دو   همزمان مصرف از  یناش خطر زان یم  طیشرا نیا در . است دارو   دو   نیب در  تداخل وجود انگریب

 .کرد  زیتجو  ماریب یبرا گریکدی با را دارو   دو  دینبا و  است آن  دیفوا از

 

این‌قسمت‌با‌وارد‌‌‌

کردن‌عدد‌وزن‌و‌قد‌‌

را‌‌‌BMIشاخص‌

و‌تفسیر‌‌‌ محاسبه

‌کند‌‌می
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با    ی اهیگ  یدارو    ،یاه یگ  یدارو دارو با دارو، دارو با    نیتداخلات ب  لیبه تحل  گاه یپا  ،۳طبق جدول شماره  

 (.2۸) تصویر شماره پردازدی م  یاهیگ یدارو 

 

 
 : تداخلات دارویی 2۸ تصویر
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 باشد  یقابل مشاهده م   2۹تصویر شماره در  Warfarinو  Fluconazole یهادارو نیب تداخل یبررس: مثال

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Drug Interaction. معرفی سربرگ 29تصویر 

 

 

نام‌تجاری‌داروهای‌مورد‌نظر‌را‌به‌صورت‌‌

اضافه‌‌‌Addجداگانه‌جستجو‌و‌با‌انتخاب‌کلید‌

‌‌و‌وجود‌ analyzeگزینه‌‌انتخاب‌با‌سپسنموده‌‌

 شود‌می‌داده‌نشان‌‌بین‌داروها‌تداخل‌دامنه

دارو‌‌‌دو‌تداخل‌نتیجه‌با‌کلیک‌بر‌روی‌لینک

‌شودپنجره‌بعدی‌باز‌می  

دارونتیجه‌تحلیل‌تداخل‌دو‌  
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   UPToDate Pathways سربرگ یمعرف 

  داده   نشان  نمودار  صورت  به  پاسخ   و  پرسش  از  استفاده   با  یماریب  درمان   و  صیتشخ   ند یفراقسمت    نیا   در    

  ، یتخصص  یهاک یشده، تاپ  ی درجه بند  یدرمان  شنهاداتیاز اطلاعات شامل پ  یعیگستره وس   pathway  هر  .شودیم

  اهرم   ک ی  صورت  به   را   ماریب  به   آموزش  مباحث  و   هاینفوگرافیا  ،ییدارو   یهامونوگراف   ،یپزشک  و  ینیبال  محاسبات

 (.۳۰) تصویر شماره است داده  قرار  پزشکان ار یاخت در مارانیب درمان  جهت یکمک

 

 
 UPToDate Pathways.  معرفی سربرگ ۳۰تصویر 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

با‌انتخاب‌این‌گزینه‌فقط‌‌

های‌مهم‌از‌نظر‌روزرسانیهب

شود‌‌بالینی‌نمایش‌داده‌می  

به‌صفحه‌‌با‌انتخاب‌این‌گزینه‌

نتایج‌در‌ادامه‌به‌تصویر‌شماره‌‌

‌‌شویدهدایت‌می‌31  
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   Pathways جی نتا صفحه

مورد نظر و در ستون    یماریدرمان ب  یبرا  ینیبال  ر یمربوط به مس  یو تعامل   ایپو  تمیالگور  ،  ۳۱تصویر شماره    در

 ارائه شده است.    یدرمان  یهاوه یمختلف مرتبط با ش یرهایو مس ندیفرا تیریسمت راست امکان انتخاب و مد

 

 

 

 Pathways.  صفحه نتایج  ۳۱تصویر 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




